
各位 2025/6/21   山崎

第4回中部硬式空手道選手権大会出場選手募集
（第40回全日本硬式空手道選手権大会選考大会・中部オープン交流大会）

日　　時： 令和　7年11月2日（日）　午前10時00分　（受付：午前9時15分～）

場　　所： 名古屋市守山志段味スポーツランド競技場（名古屋市守山区桜坂５丁目１０５番地）

主　　催： 中部硬式空手道連盟

参加資格： 一般社団法人全日本硬式空手道連盟加盟団体及び大会の趣旨を理解する硬式空手・防具

空手愛好団体 

推薦選手： 自由参加

競技種目： ①組手部門

競技方法 : 組手試合 (トーナメント方式 )
◎ 試合競技審判規定  一 般社団法人全日本硬式空手道連盟審判規定及び

　審判員事前打合せによる。　

◎ コートの大きさは8m四方とする。但し、少年部の試合については 7m四方にすることもある。

◎ 試合時間/ 流し ※ 延長戦は1 回のみ。但し、決勝戦のみ再延長を認める。  
     中学生以下:本戦1分30秒 延長戦1分､高校生以上:本戦2分 延長戦1分30秒
◎ 一般部門のみ形部門・組手部門の決勝はファイナル形式とする。他のクラスは随時表彰する。

◎ 防具・サポーター 参加者が各自持参してください。

・防具面 : Kプロテクター・空道面  (マーシャルワールド社製)・スーパーセーフ(ウイニング社製)のいずれか

　　　　白色のものに限る。

・防具胴 : K プロテクター (赤青リバーシブル)中学生以上は原則L サイズ以上を着用。

・拳サポ ーター  : 全硬連公認拳サポ  ーターに限定。

・ 脚サポーター  : 足甲 ・脛をカバーする布製白色のサポ  ーターを必須とする。

・男子はファールカップ着用必須とする　※未着用は参加できません

・アンダ ーウェアーは 、男子は不着用、女子は白色Tシャツを着用すること。

　※刺青やタトゥーが目立つ選手は白色のアンダーシャツを着用すること

裏面に続く

競技種目： ②形部門

競技方法 : 形試合（トーナメント方式）



◎ト ーナメント方式 演武は2 名ずつ同時に行う。

   ・決勝戦以外は2分以内 *リーグ戦含む(時間を越えた場合は失格 )
   ・決勝は時間制限なし

   ・小学生から一般有級の部は決勝戦まで全て同じ形でも可  

   ・１８歳以上有段の部のみ、決勝戦は異なる形を演じなければならない。

◎判定方法は、5審制とし旗判定により勝敗を決する。

◎判定基準は、力の強弱・息の調整・技の緩急・気迫を中心とする。

   (立ち方や動作などは流派・会派等により指導内容に差異がある為、判定の基準としない )

大会について： ◎ 第40回全日硬式空手道選手権大会は組手部門、形部門共に一般有級の部はありません。  
　 一般有級の選手で上記大会を目指す選手は「有級」でも「有段」への参加は可能です。  
◎ 第40回全日硬式空手道選手権大会の選考は一般社団法人全日本硬式空手道

　 連盟加盟団体のみに適用。  

表彰： 上位入賞者に表彰状及びトロフィーなどを授与

参加費： 組手部門、型部門とも、それぞれ  5,000円 (お弁当なし) 
但し、組手部門、形部門両方に申し込みの場合は  7,000円(お弁当なし)
※ 一旦入金された参加費は、お返しできませんのでご了承ください。

申込〆切： 本部道場　菰野道場　8月10日（日）DAYキャンプ予定日  
＊参加クラス・段級位・身長・体重・年齢を明記し、エントリー料を添えて、申し込み願います。

お楽しみ抽選会： 大会終了後、表彰式（一般部門1部：形部門・組手部門）前にゼッケン番号による

景品抽選会を実施し  
ます。 
試合が終わってもゼッケンを失くさないようにして下さい。安全対策： ◎ 安全防具を使用する。

◎ 大会試合中の傷害について応急処置はするが、その後の治療について主催者は責任を負わない。

◎ 傷害保険加入。万が一の場合を考え、当日は健康保険証を持参のこと。

協賛広告： １ページ ２万円   １/２ページ １万円   １/４ぺージ  ５千円 

１/６ページ個人応援メッセージ（お子さん、友人への激励など）  ２千円 

参加申込とともに広告料を添えて申込ください。

広告原稿は山崎まで連絡の上、下記メールアドレスにご提出お願いいたします。  

提出先メールアドレス：de2hide@yahoo.co.jp

その他： ◎ ゼッケンは主催者側で用意します。   
◎ 大会結果（氏名・団体名・順位など）、大会写真などは、新聞、空手雑誌等の紙面及び

　 ネットサイト等に掲載されますので、ご了承願います。  


