
練習時間：通常練習（少年部・一般部）18：30～20：00
　　　　　特別練習（少年部・一般部）20：00～20：45　

※特別練習は昇段級審査や大会及び技術向上に向けた自由参加の練習時間とします。

7月30日 （日） 通常練習

8月6日 （日） 通常練習

8月12日 （土） 合宿　　　　　西山荘　18：00　現地　集合

8月13日 （日） DAYキャンプ　　10:45　現地集合　（11:00～15:00）
※夜の練習はありません

8月20日 （日） 夏季休講

8月27日 （日） 通常練習

9月3日 （日） 通常練習

9月10日 （日） 通常練習

9月17日 （日） 通常練習

9月24日 （日） 通常練習 硬式空手道国際選手権平塚大会
神奈川県　平塚総合体育館　9：00集合

10月1日 （日） 通常練習

10月8日 （日） 通常練習

10月15日 （日） 通常練習 中部硬式空手道選手権大会
　　　　　　　　　　　　　　　パロマ瑞穂アリーナ第一競技場　9：00集合

10月22日 （日） 通常練習

10月29日 （日） 通常練習 第５回 朋武館空手道選手権大会
春日井市総合体育館 第２競技場　9：00集合

11月5日 （日） 通常練習

11月12日 （日） 通常練習

11月19日 （日） 通常練習

11月26日 （日） 通常練習

12月3日 （日） 通常練習

12月10日 （日） 通常練習

※令和5年定期昇段級審査会は11月に予定しています。日程が決定次第、別途連絡します。

※各種大会は別途案内します。（大会により休講に変更する場合があります）

※コロナウィルス感染防止、感染者・濃厚接触者発生時の対応ガイドラインを確認し練習参加をお願いします。

※上記予定はコロナウィルス感染状況により変更となる可能性があります。

　変更時はメール・HP等で連絡させていただきます。

23年度 新撰会菰野支部道場予定
練習場所：菰野町南部公民館　　

菰野専用


